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GEMEINSAM ZUM THERAPIEERFOLG

Packliste

Sehr geehrte Patientin
Sehr geehrter Patient

Es freut uns, dass Sie sich fur einen Aufenthalt in der Reha- und Kurklinik Eden in Oberried am
Brienzersee entschieden haben. Um lhnen die Vorbereitung zu erleichtern, haben wir lhnen
eine unverbindliche Packliste als Gedankenstiitze erstellt:

Bekleidung

Bequeme Alltagskleidung wie Pullover, Hemden, T-Shirts und Hosen
Pyjama, Nachthemd

Unterwasche und Socken

Trainingsanzug, Turnschuhe

Geschlossene, trittsichere Hausschuhe

Festes Schuhwerk fiir Therapien im Freien

Badeanzug/-hose flir Therapien im Wasser

Mitze oder Stirnband, Hut (je nach Saison)

Jacke, Regenjacke (je nach Saison)
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Hygieneartikel und Hilfsmittel

Zahnblrste, Zahnpasta, Shampoo, Duschmittel, Kamm, Birste
Rasierutensilien

Taschentiicher

Sonnenschutz, Sonnenbrille (je nach Saison)

Lesebrille, Kontaktlinsen

Gehhilfen oder vergleichbare Hilfsmittel

Hoérgerat mit Ersatzbatterien
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Medizinische Unterlagen (wenn vorhanden)
Austritts- und Operationsbericht
Medikamenten-Plan

Patientenverfligung

Impfausweis, Blutgruppenkarte
Allergiepass

Ernahrungs- und Diatplane
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Sonstiges

Handy, Notebook, Tablet mit Ladegerat und Zubehor
Regenschirm

Bank- oder Postkarte

Lektlre

Schreibutensilien

Agenda, Adressbuch
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REHAKLINIK EDEN
Muskuloskelettale Rehabilitation . Panoramastrasse 20 . 3854 Oberried am Brienzersee . Tel. 033 849 85 85 . www.klinik-eden.ch



